
Breisgau Triathlon 19.08.2018 

J'ai fait le Jedermanndistanz 12ème au scratch et 1er plus de 40 ans. 

Une super organisation. 
De l'eau à plus de 24 °C, donc pas de combi. (700m) 

Un parcours vélo vallonné sympa au travers de villages et des vignes. (32 Kms) 
Une course sous plus de 30°C(12H) en deux boucles avec quelques supporters. 
Un ravitaillement de fin de course super top (Fruits frais, vrai gateau type muesli, Bretzel). 

 







 

 

 


